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                                        2024-04-11

                                        最初の一週間は、朝晩1日２回 その後は、夜１回のんでみました。 なんとなく、肌がふっくらしてきたような気がします。 しばらく続けてみるつもり！ もう少しお安ければ嬉しいのだけれど。

                                    

                                
	
                                    
                                        2024-04-09

                                        単3電池8本でボタン一つで膨らみます。 大きいので水が溜まるのに数時間かかります。がコロナでどこも行けないよりはと思い泳げるサイズのプールを購入しました。
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