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                                        2024-04-09

                                        スマホに歩数計のアプリは付いているのですが、勤務中はロッカーの中に置かなければいけません。 勤務中でもいつでも、１日分トータルの歩数を確認したく、コンパクトサイズの物を探していました。 数字が見やすく、操作ボタンもシンプルで、とても使いやすいです。

                                    

                                
	
                                    
                                        2024-04-08

                                        今まで歯ブラシで舌みがきまでしていましたが、かかりつけ医にも専用のものがいいと勧められ、そこに置いてあったものと同じものだったので購入。歯ブラシに比べ、たしかにとても柔らかい。物足りないくらいですが、強く磨く防止でいいと思います。 希望を言えば、もう少しコンパクトがいいなぁと感じました。奥の方の汚れが、このサイズだとオエっとなってしまうので磨きづらいのです。小さければ言うことなし。

                                    

                                
	
                                    
                                        2024-04-07

                                         ドアのコーナーの補修に使った。とてもしっくりきて、自然に仕上がった。両面テープがあるとなおよかったかな。
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