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                                        2024-04-09

                                        疲労が治っているのかまだわかりませんが、しばらく続けようと思っていた矢先、「高麗人参」について無知なので、ネットで調べたら、血圧を上げる効果があることから、血圧が高い人は飲まないほうがいいというサイトがありました。でも、他のサイトでは血圧を安定させるとも書いてありました。私は高血圧なので、本当のところが知りたいです。血圧を安定させるなら、飲み続けたいのですが、韓国ではどう言われているのでしょうか…。
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                                        快適な使い心地、ふっくらしすぎ？とも思いましたが使っている本人は快適な眠りをサポートしてくれて 満足しているみたいです。冬は手放せない様子です。
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                                        中学生の息子に御神輿で使用します。 成長期ですぐにサイズが変わってしまうので、お安く購入できて助かりました。迅速な対応で助かりました。 サイズはひとつ大きめにしました。 長時間歩き続けて足が浮腫むことなどを考慮しました。 足袋用靴下を履けば、汗も吸ってくれるし、サイズは多少大きい方が良いと思います(^-^)v
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