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                                        2024-04-10

                                        家にある安いグリッドフォームローラーは、柔らかすぎてほぐすと気持ち悪いので、買い換えました。いつもはスポーツクラブでほぐすのですが、久しぶりの固さにちょっとびっくりしました。調べるといつものよりも固めのようです。初心者の方は、激痛かも知れません。慣れると本当に気持ちがいいです。転がさなくても、乗せてじっとしているだけでもほぐれます。この固さに慣れてしまうと、普通のでは満足できなくなりそうで心配です。クーポンで割り引きできて大満足です。

                                    

                                
	
                                    
                                        2024-04-09

                                        商品が届き、充電しましたが問題ありませんでした。充電完了後、数日使用しましたが、特に問題もなく使用出来ています。これから数年使用出来ればと思います。

                                    

                                
	
                                    
                                        2024-04-08

                                        このセットでもう何年も使い続けてます。 泡立ち良く、洗い上がりが良くさっぱりして 髪が健康でいられます。 年齢よりかなり髪がきれいに保てています。 お安くセットで購入出来て良かったです！

                                    

                                
	
                                    
                                        2024-04-07

                                        形は気に入りましたが、モスは写真の半分くらいで少ないです。 穴には見向きもしませんが、モスは気に入ったようで ツマツマしてます。 またリピート予定です。
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