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                                        ずっと使ってなくて足のむくみがきになり再度購入。まだ数日ですが足の裏がだいぶスッキリしてきました。 私は片方に2枚張ってます。朝はスッキリです。 匂いが気になるのでこちらのグレープフルーツが1番気に入ってます。
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                                        Ｒ１に使用しました、走行距離５万km超えです。説明書通りに添加後約１５分暖気しオイル＆フィルター交換しました。 交換前のオイルは走行距離1000㎞程度であまり汚れていませんでしたが出たきたオイルは真っ黒でした。すごく汚れた取れて感じです。オイル交換が４千～５千回転で少しもたつきと振動があったのですがかなり改善されました。フィルター交換時にまた使用しようかと思います
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