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                                        寝つきが悪く、睡眠グッズを求めていました。このマットを枕に敷いて寝よう。と思って。ちょうど1週間程 使っていますが、大変心地よく、気持ち良く眠れています。余談になりますが、届いてすぐに開けて、膝にかけていたらポカポカでした。暖かさもウソではありませんでした。
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                                        無添加カツオだしをやめて、無添加いりこダシにしてみようと購入。 正直かなり魚臭いです。味噌汁とか味噌を使ったりににおいを消すような食品を一緒に入れないときついと思います。思ってたより臭いのでガッカリですが、無添加なのは良いです。 炒め物、うどんのダシに使ったら私はダメでした。味噌汁も生臭くなりそうだから結局他のダシを入れてかなり少量にしてます。 生臭くならないようなレシピでもつけて欲しいです。結局混ぜて使ってるからカツオだしまだ使うはめに。特に鼻が良い人にはオススメしません。魚臭いのが平気な人は良いかも。

                                    

                                
	
                                    
                                        2024-04-08

                                        瑞々しいゴーヤの苗で、水やったから梱包して下さったのか、湿度がある状態でしかも泥が出ていたりせず絶妙でした。また来年もお願い致します！
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