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                                        バ―ベル＆プレートセットと一緒に購入。 付属のカラーはちょい不安有り? 皆さん書いてるレビュー通り、オススメです。 後、シャフト18キロでカラー1キロ×2個で2キロなので、ジャスト20キロになり分かりやすいです。
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