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                                        2024-04-10

                                        更年期からくる生理不順の緩和のために購入しました。飲んでまだ1ヶ月位ですが、よくなってきました。 レッドクローバーはイソフラボン類のゲニステインというのを多く含んでいるらしく、これが抗ガン作用も強いというので飲み続けたいと思います。この安さはありがたいです。

                                    

                                
	
                                    
                                        2024-04-09

                                        秋の美術展用に求めました。 少し前にもこちらで他の画仙紙を2種類買ってあったので、何枚か書いてみました どれも素敵で書きやすいですが、これが一番かな。

                                    

                                
	
                                    
                                        2024-04-08

                                        概ね写真の通り。組み立ても簡単。天板が重いわりに脚がめちゃくちゃ軽くて驚きました。こんなに軽くて支えられるのかなと。今のところ大丈夫ですが。無垢材のテーブルは初めてなので、水の染みや汚れに気を遣うのがやや面倒です。透明なマットもいまいちで敷いてません。メンテナンスも調べましたが何が正解かよく分かりません。 届いて直ぐの天板は細かく毛羽立っていて、何となく手触りがザラザラしていました。写真はやや光沢があるので、ツルツルとか滑らかな手触りを想像していましたが違っていました。 時間の指定ができないのは分かっていましたが、配送時間が夜の8時でガッカリでした。
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